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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального  бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14» 
(далее - учебный план) для 5-9 классов разработан в соответствии с нормативно – 

правовыми документами: 
1. Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28); 

2. Федеральным законом от 23.12.2022 №273-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
3. Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», 
зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64100); 

4. Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утверждённый приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286 (зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022г., регистрационный № 69676); 
5. Федеральной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования (утверждённой Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 № 992). 

6. Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 

115«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
7. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»». 
8. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утверждено постановлением Главного государственного санитарного 
врача от 28 января 2021г. № 2). 

9. Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 
народов Российской Федерации». 
10. Уставом школы, утверждённый приказом Управления образования 

Артемовского городского округа от 15 ноября  2015 года № 410. 

Основная образовательная цель, реализуемая через учебный план, - 

становление и формирование личности обучающегося: формирование 

нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, 



овладение основами наук, навыками умственного и физического труда, 
развитие склонностей, интересов, способности к социальному 

самоопределению. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения, обеспечивает достижение 
важнейших целей современного основного общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, 
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 
- готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 
Содержание образования при получении основного общего 

образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных 
курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения.Часть учебного 
плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

МБОУ «СОШ № 14» использовано на: 
– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне; 
– введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные; 
– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 
Учебный план основного общего образования (далее учебный план) 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 



периодам обучения учебных предметов, структуру обязательных 
предметных областей, учебное время, отводимое на изучение предметов по 

классам (годам) обучения, общий объём нагрузки и максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания родного языка из 

числа языков народов Российской  Федерации,  а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 
Учебный  план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего  образования. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. 
В МБОУ «СО № 14» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 

семи уроков. 
Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять 

менее 5058 часов и более 5848 часов. Максимальное число часов в неделю в 

5,6, 7 классах при 5-ти дневной учебной неделе составляет 29, 30, 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8,9 классах при 5-ти 

дневной учебной неделе составляет 33 часа. 
Обязательная часть учебного плана представлена обязательными 

учебными предметами, реализующими основную образовательную 

программу начального общего образования с соответствующим выделением 

учебного времени на их изучение. 
Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметным областями: 

 Русский язык и литература; 
 Иностранные языки; 
 Общественно-научные предметы; 
 Математика и информатика; 
 Основы духовно-нравственной культуры народов России; 
 Естественнонаучные предметы; 
 Искусство; 
 Технология; 
 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Курсы: 
 направлены на удовлетворение познавательных интересов, 

обучающихся в различных сферах человеческой жизни; 
 носят практико-ориентированную направленность и помогают 

обучающимся применять полученные знания и реализовывать собственные 

проекты; 



Учебный план удовлетворяет образовательные задачи обучающихся и 

их родителей, обеспечивает повышение качества образования, создает 

каждому условия для самоопределения и развития. 
Обучение в МБОУ «СОШ № 14» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях  выразили желание 

изучать учебный предмет. 
В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 
Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Целями проведения промежуточной аттестации являются: 
- объективное установление фактического уровня освоения 

образовательной программы и достижения результатов освоения образовательной 

программы; 
- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 
- оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить 

пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 

потребности обучающегося в осуществлении образовательной деятельности; 
- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной 

программы. 
Основная форма промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования- годовое оценивание обучающихся. 
Годовое оценивание проводится на основе результатов четвертного 

оценивания, как среднее арифметическое результатов четвертных отметок. 
Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Промежуточная аттестация проводится с 10 мая 2024 года по 17 мая 2024 

года без прекращения образовательного процесса по учебным предметам 

учебного плана. 
 

Класс  Учебный  предмет 
Форма  

промежуточной 

аттестации 

5 Русский язык, математика, 
география, биология 

Итоговая контрольная работа 



6 Русский язык, математика, 
обществознание, география, 
биология, 

Итоговая контрольная работа 

7 Русский язык, математика, 
физика, биология 

Итоговая контрольная работа 

8 Русский язык, математика, 
иностранный  язык, 
информатика, 
обществознание 

Итоговая контрольная работа 

9 Математика Диагностическая контрольная 

работа 

9 Русский язык Диагностическая контрольная 

работа 

9 учебные предметы по 

выбору обучающихся для 

сдачи на ГИА 

Диагностическая контрольная 

работа 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВНИЯ 

на 2023- 2024  год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9а 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 5/170 6/204 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный язык (немецкий 
язык) 

0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Введение в новейшую историю 0 0 0 0 0 0 0 0,5/17 0,5/17 

Обществознание 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Химия 0 0 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 31 31 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса          

Информатика 1/34 1/34 0 0 0 0 0 0 0 

Русский язык в современном мире 0 0 0 0 0 0 1/34 0 0 



Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 

Итого 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 
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