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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ№14» 

разработан в соответствии с нормативно – правовыми документами: 
1. Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральным законом от 23.12.2022 №273-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
3. Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении и введении в 

действие Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (с изменениями, в ред. Приказа Минобрнауки 

России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, от 

11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 732); 

4. Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования(Утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23 ноября 2022г. № 1014); 

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 
6. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»; 
7. Уставом школы, утверждённый приказом Управления образования 

Артемовского городского округа от 15 ноября  2019 года № 410. 

Реализация Программы среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 14» 

в 2023-2024 учебном году будет осуществляться в следующем режиме: 
• продолжительность учебного года – 34 недели; 
• продолжительность рабочей недели - 5 дней; 
• максимальная недельная нагрузка обучающихся - 34 часа; 
• продолжительность урока - 40 минут. 
С учетом кадровых, содержательно-методических условий, а также на 

основании запросов родителей (законных представителей) и обучающихся 

(анкетирование от 31.01.2023 ) введен универсальный профиль обучения 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 
чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, и определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 



деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть в полном объеме выполняет требования ФГОС 

СОО и составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 40% от общего объема образовательной программы среднего 

общего образования. 
Учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов  и 

могут изучаться     на     базовом     или     углублённом     уровнях:     
«Литература»,  «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физика», 
«Информатика», «Химия», «Биология», «Обществознание», 
«География»; 
«Русский язык», «Физическая культура», «ОБЖ» - только на базовом уровне. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение 

важнейших целей современного среднего общего образования: 
• единства образовательного пространства Российской Федерации 

посредством установления единых требований к результатам, структуре и 

условиям реализации основной образовательной программы; 
• равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 
• преемственности основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования; 
• создания условий для развития и самореализации обучающихся, 

для формирования здорового, безопасного и экологически целесообразного 

образа жизни обучающихся. 
Обязательным является выполнение обучающимися индивидуальных 

учебных проектов. Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года (10 класс). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 



этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена элективными курсами: «Практикум по русскому 
языку»,«Избранные вопросы по математике», «Современные 
информационные системы», «Практикум по физике»,    «География родного 
края»,«Современные вопросы обществознания», «Избранные вопросы 
новейшей истории России», «Русская литературная классика и 
современность», «Практическая грамматика по английскому языку», 
«Органическая химия в вопросах и задачах », «Избранные вопросы 
биологии». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации (по заявлению родителей (законных представителей). 
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в 

неделю при 5-ти дневной учебной неделе»). 
Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем 

обучающимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные 

запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть достигнуть целей 

образовательной программы школы. 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

География родного края (ЭК) 0 1/34 

Практикум по русскому языку  (ЭК) 2/68 2/68 

Современные вопросы обществознания  (ЭК) 2/68 2/68 

Избранные вопросы  новейшей истории  России  (ЭК) 2/68 2/68 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 2) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

География родного края (ЭК) 0 1/34 

Практикум по русскому языку  (ЭК) 2/68 2/68 

Избранные вопросы математики (ЭК) 2/68 2/68 

Практикум по физике (ЭК) 1/34 1/34 

Современные информационные системы (ЭК) 1/34 1/34 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 3) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

География родного края (ЭК) 0 1/34 

Практикум по русскому языку  (ЭК) 2/68 2/68 

Современные вопросы обществознания  (ЭК) 2/68 2/68 

Избранные вопросы  новейшей истории  России  (ЭК) 0 2/68 

Русская литературная классика  и современность (ЭК) 2/68 0 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 4) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

География родного края (ЭК) 0 1/34 

Практикум по русскому языку  (ЭК) 2/68 2/68 

Практическая грамматика  по английскому  языку (ЭК) 2/68 2/68 

Органическая химия в вопросах и задачах (ЭК) 2/68 2/68 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 5) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Индивидуальный проект  0 1/34 

Практикум по русскому языку   (ЭК) 2/68 2/68 

Практическая грамматика  по английскому  языку (ЭК) 2/68 2/68 

Избранные вопросы  новейшей истории  России  (ЭК) 2/68 2/68 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    МБОУ «СОШ №14» (вариант 6) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

География родного края (ЭК) 0 1/34 

Практикум по русскому языку  (ЭК) 2/68 2/68 

Избранные вопросы биологии  (ЭК) 2/68 2/68 

Органическая химия в вопросах и задачах (ЭК) 2/68 2/68 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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