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Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 14» на 2023-2024учебный год  разработан 

для уровня среднего общего образования в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

-Конвенция о правах ребенка , принятая резолюцией 44/25 Генеральной  

Ассамблеей ООН от 20.11.1989г. 

- Федеральный  закон №273 от 29.12.2012 г.  «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. №413. 

-Санитарно -эпидемиологические  требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. СП-2.4.3648-20 (от 28 сентября 2020 

года №28);  

- Приказ Министерства образования и науки РФ №413 от 17.05.2012 г. (с 

изменениями, внесенными приказами Министерства образования  и науки РФ от 

29.12.2014 г.1645, от 31.12.2015 г.1578, от 29.06.2017 г. №613) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ №1015 от 30.08.2013 г.  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.01.2014г. №2 «Об 

отверждении порядка применения  организациями , осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения , дистанционных образовательных технологий при 

реализации  образовательных программ». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2018г. №345 «О 

федеральном  перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального  

общего, основного общего, среднего общего образования». 

- Примерная основная образовательная  программа среднего общего образования 

(одобрена  решением  федерального учебно-методического объединения  по  общему 

образованию , протокол от 28.06.2016 г. №1/16-з). 



- Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

- Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039-р «Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017-2023 гг». 

-  Устав МБОУ «СОШ № 14»; 

- Основная  образовательная  программа  среднего общего образования  МБОУ 

«СОШ № 14». 

Учебный план МБОУ «СОШ №14» обеспечивают преподавание и изучение  

государственного языка Российской Федерации. Обучение ведется на русском языке. 

Учебный  план на уровне среднего общего образования обеспечивает реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. 

Основным принципом деятельности старшей школы должна стать 

индивидуализация образовательного процесса, которая обеспечивается за счет 

самостоятельного выбора обучающимися учебных предметов, выбора дополнительных 

образовательных услуг, самостоятельного определения тем и направлений творческой, 

исследовательской и проектной деятельности. Этот выбор оформляется обучащимся как 

Индивидуальная образовательная программа, которая составляется на основе 

исследования доступных образовательных ресурсов школы.  

Реализация среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 14» в 2022-2023 

учебном году осуществляется в следующем режиме:  

• продолжительность учебного года – 34 недели; 

• продолжительность учебной недели – 5 дней;  

• обязательная недельная нагрузка обучающихся 10-11 классов – 34 часа;  

• продолжительность урока – 40 минут. 

В результате обеспечения кадровых, содержательно-методических условий, а 

также на основании запросов родителей и обучающихся введен следующий профиль 

обучения в 10-11 классах в условиях реализации ФГОС: универсальный  с 

использованием индивидуальных учебных планов. 

      В учебном плане универсального профиля 3учебных предмета на углубленном 

уровне и представлено 5 вариантов . 



Учебный план на уровне среднего общего образования обеспечивает реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования.  

Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на решение 

следующих задач:  

1. создать условия для развития способности старшеклассников к 

самоопределению, для их образования в соответствии с интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования;  

2. установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации;  

3. создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников 

через реализацию индивидуальных учебных планов (ИУП);  

4. обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, 

в том числе эффективно подготовить выпускников к освоению программ высшего 

профессионального образования через изучение отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне. Учебный план среднего общего образования является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план включает обязательные учебные предметы; учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных областей; курсы по выбору обучающихся и индивидуальный 

проект. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика 

и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

От родителей (законных представителей) каждого обучающегося получены 

письменные согласия на имя директора школы, подтверждающие факт выбора ими 

родного языка на весь уровень обучения. В соответствии с письменными согласиями 

родителей (законных представителей) обучающихся в качестве родного языка выбран 

русский язык. В рамках предмета «Иностранный язык» изучается английский язык. 



Учебный план определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по годам обучения.  

В учебном плане указывается общее количество часов по годам обучения на тот 

или иной учебный предмет, курс по выбору. На основе Учебного плана обучающиеся 

имеют возможность формирования индивидуальных учебных планов (ИУП), 

включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или 

углубленном уровне), курсы по выбору обучающихся, а также часы на индивидуальный 

проект. Индивидуальный учебный план старшеклассника в 10-м классе и в 11-м классе 

содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает  изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе 

общими для включения во все ИУП являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Родной(русский) язык», «Родная(русская) литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Обществознание», «Информатика», «Астрономия». При этом ИУП 

содержат до 3 учебных предметов на углубленном уровне изучения.  

В ИУП предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта и 

выбор обучающимися курсов. На основании проведенного опроса и с учетом имеющихся 

в образовательном учреждении возможностей сформировано 5 учебных планов 

универсального профиля для составления обучающимися индивидуального плана.  В 

учебных планах представлены предметы для углубленного изучения: 1и 5 –  Русский , 

математика право; 3-4 –Русский , математика, физика; 2- Русский,  математика, химия.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 10-х -11х 

классов.  

Промежуточная аттестация по обязательным учебным предметам: учебным 

предметам по выбору из обязательных предметных областей и общих для включения во 

все индивидуальные учебные планы учебным предметам, в том числе учебным 

предметам, которые выбраны обучающимися для углубленного изучения происходит на 

основе результатов текущего полугодового оценивания по пятибалльной шкале, и 

представляет собой среднее арифметическое отметок за I и II полугодие. Округление 

результата проводится по правилам математического округления.  

Промежуточная аттестация по курсам по выбору происходит по бинарной системе 

«зачёт» «незачёт» с учётом текущего полугодового оценивания. К государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования 

допускаются обучающиеся, не имеющие академической задолженности, в полном объеме 



выполнившие индивидуальный учебный план, а также имеющие результат «зачет» за 

итоговое сочинение (изложение).  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2022-2023 учебный год МБОУ «СОШ № 14» (вариант 1) 

каптиев ,сохарев 

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

 

 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количе
ство 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

2 Литература Б 3 102 3 102 

3 Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

4 Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

5 Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

6 Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

7 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

8 Естественные 
науки 

Астрономия  Б   1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34 1 34 

10 Общественные 
науки 

Право  у 2 68 2 68 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Физика  Б 2 68 2 68 

12 Химия  Б 1 34 1 34 

13 Обществознание  Б 1 34 1 34 

14 Биология  Б 1 34 34 34 

15 География Б 1 34 1 34 

16 Информатика  Б 1 34 1 34 

17 Математические основы информатики ФК   1 34 

18 Индивидуальный проект  2* 70   

 34 1156 34 1156 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ  2312 



 

Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2022-2023 учебный год МБОУ «СОШ № 14» (вариант 2) 

 
Малыгина, шумкова, кузнецова 

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

 

 
 
 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количе
ство 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

2 Литература Б 3 102 3 102 

3 Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

4 Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

5 Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

6 Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

7 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

8 Естественные 
науки 

Астрономия  Б   1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34 1 334 

10 Естественные 
науки 

Биология   У 3 102 3 102 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Физика  Б 2 68 2 68 

12 Обществознание  Б 2 68 2 68 

13 География Б 1 34 1 34 

14 Информатика  Б 1 34 1 34 

15 Биология Б 1 34 1 34 

16 Избранные вопросы химии  ФК   1 34 

17 Индивидуальный проект  2* 68   

ИТОГО 34 1156 34 1156 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ   2312 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2022-2023 учебный год МБОУ «СОШ № 14» (вариант 3) 

гордеев 

 

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

 

 
 
 
 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количе
ство 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 

в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

2 Литература Б 3 102 3 102 

3 Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

4 Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

5 Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

6 Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

7 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

8 Естественные 
науки 

Астрономия  Б   1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34 1 34 

10 Естественные 
науки  

Право У 2 68 2 68 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Биология Б 1 34 1 34 

12 Физика Б 2 68 2 68 

13 Обществознание  Б 2 68 2 68 

14 Химия  Б 1 34 1 34 

15 География Б 1 34 1 34 

16 Информатика  Б 1 34 1 34 

17 Деловой английский  ФК 1 34 1 34 

18 Индивидуальный проект  2* 68   

ИТОГО 34 1156 34 1156 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ   2312 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2022-2023 учебный год МБОУ «СОШ № 14» (вариант 4) 

Насонова кирилович,угрюмова 

 

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

 
 
 
 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количе
ство 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

2 Литература Б 3 102 3 102 

3 Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

4 Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

5 Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

6 Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

7 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

8 Естественные 
науки 

Астрономия  Б   1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 
родная 
литература 

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34 1 34 

10 Математика и 
информатика 

Право  У 2 68 2 68 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Информатика  Б 1 34 1 34 

12 Биология  Б 1 34 1 34 

13 География Б 1 34 1 34 

14 Химия   Б 1 34 1 34 

15 Обществознание  Б 2 68 2 68 

16 Избранные  вопросы  обществознания  ФК   1 34 

17 Физика Б 2 68 2 68 

18 Индивидуальный проект 2* 70   

ИТОГО 34 1156 34 1156 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ   2312 



 
Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2022-2023 учебный год МБОУ «СОШ № 14» (вариант 5) 

калинина  

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количе
ство 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Колич
ество 
часов 
в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 
литература 

Русский язык  У 3 102 1 102 

2 Литература Б 3 105 3 102 

3 Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 

4 Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

5 Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

6 Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 

7 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

8 Естественные 
науки 

Астрономия  Б   1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 
родная литература 

Родной(русский) 
язык 

Б 1 34 1 34 

10 Общественные 
науки 

Право  У 2 68 2 68 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Биология  Б 1 34 1 34 

12 Физика  Б 2 68 2 68 

13 География  Б 1 34 1 34 

14 Химия  Б 1 34 1 34 

15 Обществознание Б 2 68 2 68 

16 Информатика  Б 1 34 1 34 

17 Избранные вопросы литературе   ФК 1 34 1 34 

18 Индивидуальный проект  2* 70   

ИТОГО 34 1156 34 1156 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ   2312 
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