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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14» (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу основного  общего 

образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. Учебный  план   разработан с учетом изменений, 

внесенных приказом от 09.10.2024 №704, а также   в соответствии с нормативно–правовыми 

документами: 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43);  

2.  Закон  Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г.№ 273; 

3.  Приказ   Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” 

5.  Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования";  

6. Письмо  Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

7.  Письмо  от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках»;  

10.    Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодежи»; 

11.   Уставом школы, утверждённый приказом Управления образования Артемовского городского 

округа от 15 ноября 2019 года № 410. 

Реализация Программы среднего общего образования в МБОУ «СОШ №14» в 2025-2026  

учебном году будет осуществляться в следующем режиме: 

• Продолжительность учебного года–34 недели; 

• Продолжительность рабочей недели-5 дней; 

• Максимальная недельная нагрузка обучающихся - 34 часа; 

• Продолжительность урока -40 минут. 

С учетом кадровых, содержательно-методических условий, а также на основании  приказа 

Управления образования Артемовского городского округа, в МБОУ «СОШ №14» реализуется  

гуманитарный профиль обучения   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и определяет перечень, трудоёмкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО и составляет  60%, а 

часть,  формируемая участниками образовательных отношений – 40% от общего объема 

образовательной программы среднего общего образования. 



Учебный план содержит 15  обязательных учебных предметов  и могут изучаться    на    

базовом    или    углублённом    уровнях:    «Литература», «Иностранный язык»,  «Математика», 

«История», «Физика», «Информатика», «Химия»,  «Биология», «Обществознание»,  

«География»; 

«Русский язык», «Физическая культура», «ОБЗР »-только на базовом уровне. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей современного 

среднего общего образования: 

• Единства образовательного пространства Российской Федерации посредством 

установления единых требований к результатам, структуре и условиям реализации основной 

образовательной программы; 

• Равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

• Преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

• Создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Обязательным является выполнение обучающимися индивидуальных учебных проектов. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или  нескольких изучаемых учебных предметов , курсов 

в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 класс). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов , с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии совершенствовании, а также 

учитывающие Этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

элективными курсами: «Практикум по физике», «Избранные вопросы биологии», «Современные 

информационные системы», «География родного края». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков 

республик Российской Федерации (по заявлению родителей (законных представителей). Учебный 

план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося- не менее 2170 часов 

и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю при 5-тидневной учебной неделе»). 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем обучающимся получить 

базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей (законных 

представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть 

достигнуть целей образовательной программы школы. 



 

  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (гуманитарный профиль) 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  МБОУ «СОШ №14» на 2025-2026 учебный год  
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начало математического анализа 2/68 3/68 

Геометрия 2/68 1/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История (У) 4/136 4/136 

Обществознание (У) 4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура и основы 

безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Избранные вопросы новейшей истории России (ЭК) 0/34 1/34 

Современные информационные системы (ЭК) 1/34 1/34 

Избранные вопросы биологии (ЭК) 1/34 1/34 

Практикум по физике (ЭК) 1/34 1/34 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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